
ПРИЛОЖЕНИЕ 

к основной образовательной программе 

дошкольного образования  

приказ № 87/3-ОД от 21 июля 2023 г. 

Организация образовательной деятельности 

в разновозрастной группе № 1 от 1,5 до 4 лет  

 

Вид непосредственно образовательной деятельности 

 Время Ранний возраст: 

 возраста от 1 до 2 лет, возраста от 2 до 3 лет 

 Время Дошкольный возраст: 

возраст от 3 до 4 лет 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

09.00-
09.10 

Познавательное развитие (окружающий мир, природа) 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

09.10-
09.25 

Познавательное развитие (окружающий мир, природа) 

16.10-

16.20 

Физическое развитие (основная гимнастика) 16.10-

16.25 

Физическое развитие (основная гимнастика) 

В
то

р
н

и
к
 

09.00-

09.10 

Познавательное развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

В
то

р
н

и
к
 

09.10-

09.25 

Познавательное развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия, математические представления) 

15.55-
16.05 

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) (1,2 недели) 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
(3,4 недели) 

15.55-
16.15 

Художественно-эстетическое развитие 
(приобщение к искусству, изобразительная деятельность) 

(1,2 недели) 

Художественно-эстетическое развитие 
(конструктивная деятельность) (3,4 недели) 

С
р

ед
а 

09.00-

09.10 

Речевое развитие (развитие понимания речи, развитие 

активной речи) 

С
р

ед
а 

09.10-

09.25 

Речевое развитие (формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь, 

подготовка детей к обучению грамоте) 

16.10-

16.20 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 

 

16.20-

16.35 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность, театрализованная деятельность, культурно-

досуговая деятельность) 

Ч
ет

в
ер

г 

09.00-
09.10 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная 
деятельность) 

Ч
ет

в
ер

г 

09.10-
09.25 

Художественно-эстетическое развитие (музыкальная 
деятельность, театрализованная деятельность, культурно-

досуговая деятельность) 

16.15-

16.25 

Физическое развитие (подвижные игры и игровые 

упражнения) 

16.15-

16.35 

Физическое развитие (подвижные игры и игровые 

упражнения) 

П
я
тн

и
ц

а 

09.00-

09.10 

Познавательное развитие 

«В кармашках детства: кукла» (1,3 недели) 

Познавательное развитие 
«Мы живем на Урале» (2,4 недели) 

П
я
тн

и
ц

а 

09.10-

09.25 

Познавательное развитие 

«Пластилинография» (1,3 недели) 

Познавательное развитие 
«Мы живем на Урале» (2,4 недели) 

16.10-
16.20 

Физическое развитие (формирование основ здорового образа 
жизни) 

16.10-
16.25 

Физическое развитие (формирование основ здорового 
образа жизни) 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

к основной образовательной программе 

дошкольного образования  

приказ № 87/3-ОД от 21 июля 2023 г. 

Организация образовательной деятельности 

в разновозрастной группе № 2 от 4 до 7 лет  

 
Вид непосредственно образовательной деятельности 

День недели Время Дошкольный возраст: 

возраст от 4 до 5 лет 

Время Дошкольный возраст: 

возраст от 5 до 6 лет 

Время Дошкольный возраст: 

возраст от 6 до 7 лет 

 

 
 

 

 

Понедельник 

09.00-

09.20 

Речевое развитие (развитие словаря, 

звуковая культура речи, грамматический 
строй речи, связная речь, подготовка 

детей к обучению грамоте) 

09.20-

09.45 

Речевое развитие (формирование словаря, 

звуковая культура речи, грамматический 
строй речи, связная речь, подготовка детей 

к обучению грамоте) 

09.45-

10.15 

Речевое развитие (формирование словаря, 

звуковая культура речи, грамматический 
строй речи, связная речь, подготовка 

детей к обучению грамоте) 

Самостоятельная игровая деятельность Самостоятельная игровая деятельность 10.25-

10.50 

Познавательное развитие «Мы живем на 

Урале» 

15.40-

16.00 

Физическое развитие (основная 

гимнастика) 

15.40-

16.05 

Физическое развитие (основная 

гимнастика) 

15.40-

16.10 

Физическое развитие (основная 

гимнастика) 

 

 

 

Вторник 

09.30-

09.50 

Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные действия, 

математические представления) 

09.30-

09.55 

Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные действия, 

математические представления) 

09.30-

10.00 

Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные действия, 

математические представления) 

Самостоятельная игровая деятельность Самостоятельная игровая деятельность 10.25-

10.50 

Речевое развитие (формирование словаря, 

звуковая культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь, подготовка 

детей к обучению грамоте) 

16.00-

16.20 

Художественно-эстетическое развитие 

(приобщение к искусству, 

изобразительная деятельность) (1,2 

недели) 
Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивная деятельность) (3,4 

недели) 

16.00-

16.25 

Художественно-эстетическое развитие 

(приобщение к искусству, изобразительная 

деятельность) (1,2 недели) 

Художественно-эстетическое развитие 
(конструктивная деятельность) (3,4 

недели) 

16.00-

16.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(приобщение к искусству, 

изобразительная деятельность) (1,2 

недели) 
Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивная деятельность) (3,4 

недели) 

 

 

 

Среда 

09.00-

09.20 

Познавательное развитие (окружающий 

мир, природа) 

09.20-

09.45 

Познавательное развитие (окружающий 

мир, природа) 

09.45-

10.15 

Познавательное развитие (окружающий 

мир, природа) 

Самостоятельная игровая деятельность Самостоятельная игровая деятельность 10.25-

10.50 

Познавательное развитие «Основы 

правильного питания» 

15.40-

16.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность, 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая деятельность) 

15.40-

16.05 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность, 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая деятельность) 

15.40-

16.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность, 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая деятельность) 

 

 

09.30-

09.50 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность, 

09.30-

09.55 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность, 

09.30-

10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность, 



 

 

 

 

Четверг 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая деятельность) 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая деятельность) 

театрализованная деятельность, 

культурно-досуговая деятельность) 

Самостоятельная игровая деятельность Самостоятельная игровая деятельность 10.25-

10.50 

Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные действия, 

математические представления) 

15.55-

16.15 

Физическое развитие (подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

15.55-

16.20 

Физическое развитие (подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

15.55-

16.25 

Физическое развитие (подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

 

 

 

 

 
 

Пятница 

09.00-

09.20 

Познавательное развитие 

«Основы правильного питания» 

(1,3 недели) 

Познавательное развитие 

«Мы живем на Урале» (2,4 недели) 

09.20-

09.45 

Познавательное развитие 

«Основные правильного питания» 

(1,3 недели) 

Познавательное развитие 

«Мы живем на Урале» (2,4 недели) 

09.45-

10.15 

Познавательное развитие (познавательно-

исследовательская деятельность) 

Самостоятельная игровая деятельность Самостоятельная игровая деятельность 10.25-
10.50 

Художественно-эстетическое развитие 
(приобщение к искусству, 

изобразительная деятельность) 

15.40-

16.00 

Физическое развитие (формирование 

основ здорового образа жизни) 

15.40-

16.05 

Физическое развитие (формирование 

основ здорового образа жизни) 

15.40-

16.10 

Физическое развитие (формирование 

основ здорового образа жизни) 

 


